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FISA DISCIPLINEI

PRACTICA PROFESIONALA
Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatdimant superior

Universitatea Babeg-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Politice, Administrative si ale Comunicarii

1.3. Departamentul

Administratie si Management Public

1.4. Domeniul de studii

Stiinte Administrative

1.5. Ciclul de studii

Masterat

1.6. Programul de studii / Calificarea

ADMINISTRATIE PUBLICA

1.7. Forma de invatamant

Invatimant la distanta

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PRACTICA PROFESIONALA

Codul
disciplinei

UMR2416

2.2. Titularul activitatilor de curs - Coordonatorul de

disciplina

Lect. Dr. Natalia Balogh

2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator /

proiect - tutorele

Lect.dr. Ana Ranta

2.4. Anul de studiu

11

2.5. Semestru 2.6. Tipul
de evaluare

11

2.7. Regimul
disciplinei

Continut | Felul

disciplinei
DA

Obligativi | Obligatorie

tate

/
optionala
DOb

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe

din care: 3.2.

3.3. seminar/ laborator/

saptamana - forma 6 0 . 6
< curs proiect

cu frecventa

3.4. Total ore pe 0 | AI=Nr. ore curs IF x 0

semestru - forma din care: 3.5. nr. saptamani 3.6. AT (0) + TC (0) + AA

POV 72 72

Invatamant la SI (72)

distanta

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala)

3.5.5. Examinari

o|lo|o|o|O
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3.5.6. Alte activititi | 0 |

3.7. Total ore studiu
individual (SI) si
activitati de
autoinstruire (Al)

3.8. Total ore pe 72
semestru (numar
ECTS x 25 de ore)

3.9. Numarul de 3
credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu e cazul

4.2. de competente Nu e cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Platforma elearning a UBB

5.2. de desfasurare a seminarului/

. : . Nu este cazul
laboratorului/ proiectului

6. Competente

6.1 Competente specifice acumulate

Competente | Absolventul:

profesionale | C2. Gestioneazad implementarea politicii guvernamentale
C5. Gestioneaza sisteme administrative

C9. Monitorizeaza propuneri de politici

C12. Stabileste relatii cu media

Competente | Absolventul:
transversale | CT1. Isi asuma responsabilitatea
CT3. Se adapteaza la schimbare

6.2 Rezultatele invatarii

Cunostinte Absolventul:

2.2. Va intelege succesiunea etapelor specifice implementarii politicilor publice , de la planificare si
comunicare pana la executie, monitorizare si evaluare.

2.3. Vasti sa explice rolurile si responsabilitétile actorilor implicati (institutii publice, agentii, autoritati
locale, organizatii non-guvernamentale) in punerea in aplicare a politicilor guvernamentale.

5.1. Va cunoaste structura, functiile si mecanismele de functionare ale principalelor sisteme administrative
(fluxuri procedurale, circuite informationale) din institutiile publice.

9.4. Va intelege importanta feedback-ului si a ajustarii politicilor pe baza rezultatelor monitorizarii,
precum si modul de documentare si raportare a constatarilor pe parcursul implementarii unei politici.
12.4. Va cunoaste tehnicile de baza de gestionare a imaginii publice a institutiei si principiile comunicarii
de criza, pentru a mentine increderea publicului si o relatie constructiva cu reprezentantii mass-mediei.
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Aptitudini Absolventul:
2.2. Va putea monitoriza progresul implementarii politicii si va propune ajustari sau masuri corective
atunci cand apar deviatii de la planul initial ori dificultati in executie.
2.3. Va fi capabil sa comunice eficient cu toate partile interesate (decidenti, executanti, beneficiari) pe
parcursul implementarii, pentru a asigura intelegerea si sustinerea politicii.
5.1. Va fi capabil sa planifice, sd organizeze si sa coordoneze procesele administrative curente intr-o
institutie publica, alocand eficient sarcinile si responsabilitatile personalului.
9.4. Va putea elabora rapoarte de monitorizare clare si concise, care prezintd progresul unei politici
publice, rezultatele intermediare, obstacolele intampinate si sugestii de imbunatatire, asigurand informarea
corecta a partilor interesate.
12.4. Va putea gestiona comunicarea institutiei in situatii sensibile sau de criza mediatica, oferind prompt
informatii corecte si evitdnd escaladarea unor perceptii negative, in conformitate cu planul de comunicare
al organizatiei.

Responsabilitati | Absolventul:

si autonomie

1.2. Va putea Indeplini la termen, in mod riguros, eficient si responsabil, sarcinile profesionale atribuite,
respectand normele etice si deontologice, si isi va asuma consecintele deciziilor sale, actionind pentru
corectarea eventualelor erori.

3.2. Va putea sa se adapteze rapid la proceduri, tehnologii sau structuri noi in mediul de lucru,
mentindndu-si eficienta in conditii de schimbare, si va realiza periodic o autoevaluare a nevoilor proprii de
formare, identificAnd oportunitdti de dezvoltare profesionald pentru a raspunde cerintelor pietei muncii in
evolutie.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei Pregatirea studentilor pentru accesul pe piata muncii prin participarea acestora la

stagii de practica in institutii publice, organizatii neguvernamentale si private din
domeniul consultantei in management, resurselor umane etc.

7.2. Obiectivele specifice Familiarizarea studentilor cu climatul de lucru din cadrul institutiei/organizatiei

in care isi desfagoara stagiul de practica

Dezvoltarea capacitatii de evaluare a anumitor servicii oferite de
institutia/organizatia respectiva

Dezvoltarea capacitatii de identificare a anumitor disfunctionalititi de ordin
organizational

Dezvoltarea capacitatii de analiza si sinteza si a spiritului critic.

Analiza critica a activitatii autoritatii/institutiei publice sau organizatiei
neguvernamentale in care studentii au efectuat practica.

Identificarea exemplelor de buna practicéd din activitatea autoritatilor/institutiilor
publice sau organizatiilor neguvernamentale

Intelegerea fenomenului administratiei publice si a fenomenului asociativ
Dezvoltarea capacitatii de analizd a principalelor proiecte dezvoltate si
implementate de organizatie/institutie

8. Continuturi

8.1. Al SI Metode de predare Observatii
Nu este cazul

Bibliografie:

8.2. AT Metode de predare-

. Observatii
Invatare
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Nu este cazul

|

Bibliografie:

8.3.TC Metode.: de trans_n.ntere a Observatii
informatiei i

Nu etse cazul

Bibliografie:

8.4.AA Metode de predare- Observatii

invatare

Colectarea de informatii de ordin general despre
organizatia/institutia in cauza

Discutii si dezbateri, oferirea
de explicatii suplimentare

Discutii pe marginea
cerintelor prevazute in
ghidul de practica au loc in
cadrul intalnirilor fata in fata
sau in cadrul intélnirilor
online.

Analizarea principalelor activitati derulate de
organizatia/institutia in cauza si realizarea unei analize SWOT
a directiei/serviciului sau organizatiei in care s-a efectuat
practica profesionald si prezentarea un set de masuri pentru
imbunatatirea activitdtii organizatiei/serviciului sau directiei
analizate.

Discutii si dezbateri, oferirea
de explicatii suplimentare

Discutii pe marginea
cerintelor prevazute in
ghidul de practica au loc in
cadrul Intélnirilor fatd in fata
sau in cadrul intalnirilor
online.

Realizarea unei evaluari cu privire la principalele proiecte
contractate si/sau aflate in implementare din cadrul respectivei
institutii/organizatii/serviciu.

Discutii si dezbateri, oferirea
de explicatii suplimentare

Discutii pe marginea
cerintelor prevazute in
ghidul de practica au loc in
cadrul intalnirilor fata in fata
sau In cadrul intélnirilor
online.

Bibliografie:

Balogh , Natalia - Ghid de practica profesionald, suport de curs elaborat in tehnologia IFR, 2024.
Legi, hotarari, ordonante care privesc sectorul public si sectorul nonprofit din Romania
Documente interne ale organizatiilor/institutiilor in care se efectueaza stagiile de practica,studii de caz,bune practici,

resurse internet, pagini web ale organizatiilor/institutiilor.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cursul are un grad mare de aplicabilitate practica. Existd intalniri periodice intre cadrele didactice implicate in predarea
acestui curs si angajatori din domeniu pentru a imbunatati continutul cursului si a actualiza temele abordate in functie de

cerintele pietei.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Metode de
evaluare

10.3.
Pondere din
nota finala

10.4. Al SI

10.5.TC / AA

Corectitudinea si calitatea
raportului de practica
conform cerintelor
specificate in ghidul de
practica, Calitatea

Examinare orala

100%
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prezentarilor si rdspunsuri

la intrebari

10.6. Standard minim de performanta
Pentru a promova examenul studentii trebuie sd obtind minim nota 5

11. Etichete ODT(Obiective de Dezvoltare Durabila)

S

= ol
uy

EDUCATIE
DE GALITATE

(]

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

10

@

16 PACE. JUSTITIE
SHINSTITUTH
EFICIENTE

Y,

17 Flll[N[lMl[

R[MIZAR(A
DBIECTIVELOR

&

C

oordonator de disciplina
Lect. Dr. Natalia Balogh

Tutore de disciplina/
Lect.dr. Ana Ranta

Responsabil de studii ID/IFR,

Conf.univ.dr. Bogdan Andrei MOLDOVAN
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TRADITIO ET EXCELLENTIA

Programul de studii: Administratie publica
Disciplina: PRACTICA PROFESIONALA
Anul de studii: 1

Grupa: 1

Semestrul: 11

Activitati tutoriale (AT)

Tema Nr.

Perioada
amana

ore

™7 Sapt

W

Pregitire curenta

10

Facultatea de Stiinte Politice,

Administrative si ale Comunicarii

Str. Traian Mosoiu nr. 71

Cluj-Napoca, cod postal RO 400132

Tel.: 0264 43-15-05

Fax: 0264 40-60-54

Email: contact@fspac.ro
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Anexa A.ID.2
CALENDARUL DISCIPLINEI
Anul universitar 2025-2026
Teme de control (TC) Activitati asistate (AA) EVALUARI
Tematica Termen Activitatea Nr. ore Data Tipul
predare (E/C/V)

/Nr. ore

Colectarea de informatii de ordin general Martie 2026
despre organizatia/institutia in cauza 20h
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11 Analizarea principalelor activitati derulate de = Mai 2026
organizatia/institutia in cauza si realizarea unei = 26h
analize SWOT a directiei/serviciului sau
organizatiei in care s-a efectuat practica
profesionald si prezentarea un set de masuri

pentru imbunatatirea activitatii
organizatiei/serviciului sau directiei analizate.
12
13
14 Realizarea unei evaludri cu privire la Iunie 2026
principalele proiecte contractate si/sau aflate in = 26h
implementare  din  cadrul  respectivei
institutii/organizatii/serviciu.
1 Prima data de Tunie 2026 C
examinare — sesiunea
normala
2 A doua data de Tulie 2026 C

examinare - sesiunea

Sesiune
examene

de mariri/restante

E - examen, C - colocviu, V - verificare pe parcurs
Coordonator de discipling, Tutore,

Lect. Dr. Natalia Balogh Lect.dr. Ana Ranta
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