
 
FIŞA DISCIPLINEI 

Sistem constituţional şi instituţii politice în România 
2025/2026 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 
1.2. Facultatea Științe Politice, Administrative și ale Comunicării 
1.3. Departamentul Administraţie şi Management Public 
1.4.Domeniul de studii Științe Administrative 
1.5.Ciclul de studii Licență 
1.6. Programul de studii/ Calificarea Administrație Publică la Extensia Sfântu Gheorghe 
1.7. Forma de învăţământ Învățământ la distanță 

 
2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea 
disciplinei 

Sistem constituţional şi instituţii politice în România Codul 
disciplinei 

ULR2206 

2.2. Titularul activităţilor de curs – Coordonatorul de 
disciplină  

Conf. Univ. Dr. Varga Attila 

2.3. Titularul activităţilor de seminar/ laborator/ 
proiect  

Drd. Balazs Botond 

2.4. Anul de 
studiu I 

2.5. Semestrul 
II 

2.6. Tipul  
de evaluare E 

2.7. 
Regimul 
disciplinei 

Conţinut Felul 
disciplinei 

DD 
Obligativitate Obligatorie/ 

opțională 

DO 
 
3. Timpultotal estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1. Număr de ore pe săptămână – forma 
cu frecvenţă 3 din care: 3.2. 

curs 2 3.3. seminar/ laborator/ 
proiect 1 

3.4. Total ore pe semestru – 
formaÎnvățământ la distanță 125 din care: 3.5.SI 

 111 3.6.AT (4) + TC (10) + AA (-) 14 

Distribuţia fondului de timp pentru studiul individual  ore 
3.5.1. Studiul după manual, suport decurs, bibliografie şi notiţe 28 
3.5.2. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 40 
3.5.3. Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri  37 
3.5.4.Tutoriat (consiliere profesională) 2 
3.5.5.Examinări 2 
3.5.6. Alte activităţi  2 
3.7. Total ore studiu individual (SI) și 
activități de autoinstruire (AI) 111 

3.8. Total ore pe semestru(număr ECTS x 
25 de ore) 

125 

3.9. Numărul de credite 5 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 
4.2. de competenţe Nu este cazul 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Platforma eLerning a UBB 
5.2. de desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului/ proiectului Nu este cazul 

 
6. Competențe 
6.1. Competenţe specifice acumulate 
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Competenţe 
profesionale Utilizarea conceptelor și principiilor fundamentale de organizare și funcționare a structurilor 

administrative pentru inserția profesională în instituții publice și/sau private 

Competenţe 
transversale Îndeplinirea la termen, în mod riguros, eficient și responsabil, a sarcinilor profesionale, cu 

respectare principiilor etice și a deontologiei profesionale. 

6.2. Rezultatele învățării 
 

Cunoștințe 
  Studentul:  

1.​ Va fi capabil să definească cu exactitate conceptele sistemului administrativ și să 
explice clar și corect legislația relevantă. 

2.​ Va fi capabil să explice procesul de adoptare a diferitelor acte normative și 
administrative, utilizând cunoștințe juridice fundamentale. 

3.​ Va diferenția fundamentele și prevederile legislației românești și ale Uniunii 
Europene, identificând cele mai importante norme legate de funcționarea instituțională 
și/sau administrativă specifică. 

4.​ Va înțelege modul în care prevederile legislative pot fi analizate, comparate și 
ierarhizate în funcție de importanța și/sau urgența acestora. 

Aptitudini 
Studentul:  

1.​ Va ști să definească corect conceptele din domeniul sistemului administrativ și să 
explice clar și corect actele normative relevante pentru sistemul administrativ. 

2.​ Va ști să utilizeze cunoștințele de bază ale domeniului pentru explicarea adoptării 
diverselor acte normative și administrative. 

3.​ Va distinge principalele fundamente și prevederi ale actelor normative din România și 
Uniunea Europeană pentru a identifica cele mai importante norme relevante pentru 
aspecte concrete ale funcționării unor instituții și/sau structuri administrative. 

4.​ Va înțelege cum pot fi analizate, comparate și ordonate prevederile legale/normative, 
potrivit criteriilor de importanță și/sau urgență. 

Responsabilități 

și autonomie 

        Studentul: 

1.​ Va putea îndeplini la termen, în mod riguros, eficient și responsabil, sarcinile 
profesionale, cu respectarea principiilor etice și a deontologiei profesionale; 

2.​ Va putea aplica tehnici de relaționare în grup, va deprinde și va exercita rolurilor 
specifice în munca de echipă, prin dezvoltarea abilităților de comunicare 
interpersonală; 

3.​ Va putea să realizeze o autoevaluare a nevoii de formare profesională și să identifice 
modalitățile de formare și dezvoltare personală și profesională, în scopul inserției și 
adaptării la cerințele pieței muncii. 

 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al disciplinei Cursul isi propune dezvoltarea şi detalierea unor conceptelor teoretice de baza 
referitoare la procedurile constituţionale in cadrul institutiilor politice si 
interactiunile de natura constitutionala ale acestora în cadrele statului de drept. 
De asemenea, cursul urmareste formarea abilitatilor de analiza critica a 
fenomenelor constitutionale, prin aprofundarea unor concepte teoretice de baza 
referitoare la institutiile politice si interactiunile constitutionale dintre acestea. 
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Studiul diferitelor abordari teoretice exprimate in literatura de specialitate 
urmareste, pe langa familiarizarea la nivel conceptual, si verificarea fezabilitatii 
diverselor teorii analizate  prin raportarea lor la cazuri practice. 
 

7.2. Obiectivele specifice Analiza si dezbaterea critica a procedurilor constitutionale din cadrul 
institutiilor politice şi interactiunile constitutionale ale acestora, in sistemul 
politic românesc; 
Dezvoltarea abilitatilor de operationalizare cu aparatul metodologic specific in 
analiza fenomenelor constitutionale si politice din Romania. 

 
8. Conţinuturi 

8.1. AI, SI Metode de predare Observaţii 
Modulul I – Unitatea 1. Statul.  Metoda de predare este una 

interactiva, care pune accent 
pe instrumentarea corecta a 
literaturii de specialitate si 
intelegerea fenomenlor 
constitutionale. Vor fi 
prezentate si dezbatute 
studii de caz. 

 

Unitatea 2 – Teoria Constitutiei.  idem  
Modulul II – Puterea Legislativa.  
Unitatea 1 - Bicameralism vs. Unicameralism. 
Mandatul parlamentar.  
Actele parlamentului. 
Procedura legislativa ordinara. 

idem  

Unitatea 2 – Unele modalitati de actiune si control ale 
legislativului asupra executivului. Modalitati de actiune 
si control ale executivului asupra legislativului 

idem  

Modulul III – Puterea Executiva. 
Unitatea 1 - Presedintele Romaniei. Rolul Presedintelui 
Romaniei; modalitatea de desemnare si mandatul 
Presedintelui Romaniei. Atributii. 

idem  

Unitatea 2 - Guvernul Romaniei. Actele Guvernului idem  
Modulul IV. – Puterea Judecatoreasca 
Unitatea 1. Principiile organizarii si functionarii puterii 
judecatoresti in Romania. Instantele judecatoresti. 
 

idem  

Unitatea 2 - Ministerul Public. Consiliul Superior al 
Magistraturii. 

  

Modulul VI – Curtea Constitutionala  
Unitatea 1 - Structura Curtii constitutionale. Statutul 
judecatorului la Curtea Constitutionala. 

idem  

Unitatea 2 – Atributiile Curtii Constitutionale.  idem  
Modulul VII – Avocatul Poporului.  
Unitatea 1 – Rolul si locul instituiei Avocatului 
Poporului. 

idem  

Unitatea 2 – Atributii.  idem  
Bibliografie: 
Toatematerialelenecesarepentruaceastădisciplinăsuntdisponibilepeplatforma e-learning a FSPAC (Moodle). 
Deleanu I., Institutii si proceduri constitutionale, in dreptul roman si comparat, Bucuresti: C.H.Beck, 2006;  
Boc E., Curt C., Institutii politice si constitutionale in Romania, Cluj-Napoca: Accent, 2012;  
Ionescu C., Tratat de drept constitutional contemporan, ed. a 2-a, Bucuresti: CH Beck, 2008;   
Constantinescu M., Iorgovan A., Muraru I., Tanasescu S., Constitutia Romaniei revizuita – comentarii si explicatii -, 
Bucuresti: All Beck, 2004;  
Draganu T., Drept constitutional si institutii politice, Bucuresti: Lumina-Lex, 2000;  
Muraru I., Tanasescu S., Drept constitutional si institutii politice, ed. a xii-a, Bucuresti: C.H.Beck, 2016;  
Ionescu C., Drept constitutional comparat, Bucuresti: CH Beck, 2008;  
8.2. AT Metode de predare-învăţare Observaţii 
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Statul - Concepte generale. Elementele statului. 
Cetatenia romana.  
Teoria Constitutiei. - Definitia constitutiei. 
Clasificare.Adoptarea Constitutiei din 1991. Revizuirea 
Constitutiei 2003. Procedura revizuirii Constitutiei. 

Prelegere, discuții și 
dezbateri pe baza unor 
evenimente recente 

 

Puterea Legislativa. - Bicameralism vs. Unicameralism. 
Mandatul parlamentar.  Actele parlamentului. Procedura 
legislativa  
Unele modalitati de actiune si control ale legislativului 
asupra executivului. Modalitati de actiune si control ale 
executivului asupra legislativului – instrumentele 
functiei de control parlamentar. Forme de interventie ale 
puterii executive in activitatea Legislativului 

Prelegere, discuții și 
dezbateri pe baza unor 
evenimente recente, studii 
de caz 

 

Presedintele Romaniei - Rolul Presedintelui Romaniei; 
modalitatea de desemnare si mandatul Presedintelui 
Romaniei. Atributii.  
Guvernul Romaniei - Actele Guvernului. Atributiile 
constitutionale ale Guvernului. Atributiile legale ale 
Guvernului. 

Prelegere, discuții și 
dezbateri pe baza unor 
evenimente recente, studii 
de caz 

 

Puterea Judecatoreasca - Principiile organizarii si 
functionarii puterii judecatoresti in Romania. Instantele 
judecatoresti. 
Autoritatea judecatoreasca - Ministerul Public. Consiliul 
Superior al Magistraturii 

Prelegere, discuții și 
dezbateri pe baza unor 
evenimente recente, studii 
de caz 

 

Curtea Constitutionala - Structura Curtii constitutionale. 
Statutul judecatorului la Curtea Constitutionala. 
Atributiile Curtii Constitutionale  - controlul de 
constitutionalitate, solutionarea conflictelor juridice de 
natura constitutionala, controlul constitutionalitatii 
partidelor politice, validarea rezultatelor alegerilor 
porezidentiale, validarea rezultatelor referendumului, 
etc. 

Prelegere, discuții și 
dezbateri pe baza unor 
evenimente recente, studii 
de caz 

 

Avocatul Poporului. – Rolul si locul instituiei 
Avocatului Poporului. Desemnarea Avocatului 
Poporului 
Atributii – atributii constitutionale si legale. 

Prelegere, discuții și 
dezbateri, exemplificarea pe 
baza unor spețe 

 

Bibliografie: 
Toatematerialelenecesarepentruaceastădisciplinăsuntdisponibilepeplatforma e-learning a FSPAC (Moodle). 
Deleanu I., Institutii si proceduri constitutionale, in dreptul roman si comparat, Bucuresti: C.H.Beck, 2006;  
Boc E., Curt C., Institutii politice si constitutionale in Romania, Cluj-Napoca: Accent, 2012;  
Ionescu C., Tratat de drept constitutional contemporan, ed. a 2-a, Bucuresti: CH Beck, 2008;   
Constantinescu M., Iorgovan A., Muraru I., Tanasescu S., Constitutia Romaniei revizuita – comentarii si explicatii -, 
Bucuresti: All Beck, 2004;  
Draganu T., Drept constitutional si institutii politice, Bucuresti: Lumina-Lex, 2000;  
Muraru I., Tanasescu S., Drept constitutional si institutii politice, ed. a xii-a, Bucuresti: C.H.Beck, 2016;  
Ionescu C., Drept constitutional comparat, Bucuresti: CH Beck, 2008; 

8.3. TC Metode de transmitere a 
informaţiei Observaţii 

După parcurgerea documentului  „Constitutia Romaniei 
revizuita – comentarii si explicatii” se va răspunde la un 
set de întrebări referitoare la procedura revizuirii 
Constitutiei, principalele teme supuse revizuirii (putere 
legislativa, Executiv, Autoritatea Judecatoreasca, Curtea 
Constitutionala, etc.) 

Pe pagina de Moodle a 
cursului sunt incărcate toate 
informațiile necesare pentru 
a răspunde la întrebări, se 
pot cere clarificări, etc. 

Calendar disciplină: 5 h 

Plecând de la analiza textului legii fundamentale se va 
răspunde la un set de întrebări care vizeazăaplicarea 
unor concepte legate de drept constitutional și principii 
de drept constitutional (stat de drept, suprematia 

Pe pagina de Moodle a 
cursului sunt incărcate toate 
informațiile necesare pentru 
a răspunde la întrebări, se 
pot cere clarificări, etc. 

Calendar disciplină: 5 h 
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Constitutiei, independenta justitiei, separatia puterilor in 
stat, etc.) 
Bibliografie: 
Bibliografie: 
Boc E., Curt C., Institutii politice si constitutionale in Romania, Cluj-Napoca: Accent, 2012 
Constantinescu M., Iorgovan A., Muraru I., Tanasescu S., Constitutia Romaniei revizuita – comentarii si explicatii -, 
Bucuresti: All Beck, 2004 
Constitutia Romaniei,  modificată şi completată prin Legea de revizuire a Constituţiei României nr. 429/2003, publicată 
în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 758 din 29 octombrie 2003; republicată, cu reactualizarea denumirilor şi 
dându-se textelor o nouă numerotare, în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 767 din 31 octombrie 2003. 
Toatematerialelenecesarepentruaceastădisciplinăsuntdisponibilepeplatforma e-learning a FSPAC (Moodle). 
8.4. AA Metode de predare-învăţare Observaţii 
Nu este cazul   
Bibliografie 
Nu este cazul 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, 
asociaţilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conform unor întâlniri formale cu reprezentanți administratiei publice din Româniaconţinutul cursului acoperă 
aşteptările specialiştilor practicanţi în acest domeniu. 
 

 
 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 
10.3. 

Pondere din 
nota finală 

10.4.SI (curs) Înțelegerea conceptelor, teoriilor și a 
prevederilor legale/aspectelor de 
drept ale domeniului 
 

Examen scris 50% 

10.5. TC / AA Capacitatea de a discuta agumentat 
despre probleme de reforma 
constitutionala. 
Calitatea argumentelor, 
fundamentarea acestora pe teoria 
domeniului, exemplificarea, 
documentarea, logica și claritatea 
exprimării; 

După parcurgerea documentului  
„Constitutia Romaniei revizuita 
– comentarii si explicatii” se va 
răspunde la un set de întrebări 
referitoare la procedura 
revizuirii Constitutiei, 
principalele teme supuse 
revizuirii (putere legislativa, 
Executiv, Autoritatea 
Judecatoreasca, Curtea 
Constitutionala, etc.) 

25% 

 Capacitatea de a discuta agumentat 
despre probleme de drept 
constitutional (principii 
constitutionale, mecanisme 
institutionale rezultate din 
arhitectonica legii fundamentale); 
Calitatea argumentelor, 
fundamentarea acestora pe teoria 
domeniului, exemplificarea, 
documentarea, logica și claritatea 
exprimării; 

răspunde la un set de întrebări 
care vizeazăaplicarea unor 
concepte legate de drept 
constitutional și principii de 
drept constitutional (stat de 
drept, suprematia Constitutiei, 
independenta justitiei, separatia 
puterilor in stat, etc.) 

25% 

10.6. Standard minim de performanţă 
Pentru a promova examenul studenții trebuie să obțină minim nota 5. 

11. Etichete ODD 

5 
 



 
​ ​ ​ ​  

 
Coordonator de disciplină 

Conf. Univ. Dr. Varga Attila 
 

Tutore de disciplină 
               Drd. Balazs Botond 

 

Data completării 
09.09.2025 
 
Data avizării  
09.09.2025 
 

 
Responsabil de studii ID, 

Conf. univ. dr. Bianca Radu 
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